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ACREDITAMOS NO PODER DAS
PESSOAS PARA REGENERAR 0
MEIO AMBIENTE. SOMOS UMA
CORRENTE IMENSA DE LEITORES
AGENTES DE TRANSFORMACAOQ
DOS NOSSOS TERRITORIOS.
UNA-SE A NOS!

NOSSO SONHO COMUMg

Desde 2002, por meio da literatura, a
equipe da Escola Douradinho visita
escolas de todo o Brasil, despertando
as novas geracdes para a urgéncia na
preservagio e recuperacdo das dguas.

Mesmo vivenciando de perto
desastres ambientais terriveis, que
matam ou torturam os mares diaria-
mente, e conscientes dos enormes
desafios que a humanidade enfrentard
no futuro para o equilibrio da vida na
Terra, trabalhamos com esperanca e
alegria, pois contamos com a parceria
das mais comprometidas e apaixona-
das agentes de regeneracdo do mundo:
as professoras!

Educadora amiga, sim, nés néo sé6
acreditamos como jd vimos muitas
vezes o imenso poder transformador
que vocé e tantas outras corajosas
professoras dedicam a suas criancas e
adolescentes dia apds dia. Esta cartilha
pedagogica ¢ um convite para que a

*Referéncia ao relatorio Brundtland
“Nosso Futuro Comum”.

gente sinta o poder da literatura, pense
nos conceitos apresentados e realize
acOes transformadoras em defesa das
dguas. Como companhia teremos a
boa literatura e uns aos outros. Quer
aventura melhor? No fim desta jornada,
vamos compartilhar e celebrar as
conquistas que alcangamos brincando
e aprendendo juntos.

Bem-vinda! Venha com a gente

abracar o mar!

1) Baixe pelo site nosso livro em
portugués ou o audiolivro em MP3.

2) Veja o video “Cenario: oceanos”
e saiba onde estamos pisando.

3) Reconhecemos o oceano como base
formadora da identidade cultural

brasileira. Veja o video “Nossa praia”,
no site.

4) Faga 0 nosso EAD e aprenda tudo
sobre o projeto!

5) Siga a Escola Douradinho nas
midias sociais.



https://www.abracaomar.com.br/downloads
https://www.youtube.com/watch?v=O2J3i6UPc6g&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=9V6ealsCV4o&t=2s
https://www.abracaomar.com.br/ead
https://www.instagram.com/escola_douradinho/

VAMOS LA?

Educadora, a experiéncia de trabalhar
com o livro “Lua, Colar, Coral, Mar”
abrange trés dimensdes: o Pensar,
o Sentir e o Querer. Este conceito é
chamado de trimembragdo do individuo,
e é como queremos que vocé e seus
alunos se relacionem com o projeto

Abraga o Mar.

SENTIR

Gostamos de comecar pelo sentir! Ele
contempla as nossas emogdes, senti-
mentos, julgamento, antipatia, simpatia e
empatia. O sentir ¢ vivido no presente e é
representado pelos nossos membros supe-
riores, cheios de movimento, capazes de
expressar nossas emogdes... E pelo nosso
centro, o coracio. E neste momento que
o leitor € sensibilizado e absorvido pela
narrativa, criando uma forte conexdo com
0s personagens, sentindo suas conquistas
e tristezas. E pelo sentir que as pessoas
(criangas, adolescentes e adultos) se apai-
xonam pela leitura e é também por ele
que elas vdo passar a olhar para as dguas

de forma diferente.
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Na prética: em sala de aula, biblio-
teca, sala de leitura ou qualquer outro
espaco confortavel e convidativo,
mostre o livro “Lua, Colar, Coral, Mar”,
leiam ou escutem o audiolivro em MP3
disponivel no site, facam leitura drama-
tizada, leitura alternada... S6 vocé,
educadora, para saber a melhor forma
e aproveitar ao maximo este momento

tdo prazeroso.

Debater conceitos

No pensar ¢ onde estdo 0s nossos concei-

tos, crencas, valores, a nossa histdria,
0S nossos rotulos, o nosso raciocinio. O
pensar ¢ associado a cabeca e estd sempre
orientado ao passado. No projeto Abraca
o Mar, o pensar sdo os inumeros concei-
tos relacionados ao meio ambiente que o
livro traz, como a pesca predatdria, aque-
cimento global, poluicgo etc. Muitos deles
podem ser associados aos temas sugeridos
pela Base Nacional Comum Curricular,
apoiando as educadoras no cumprimento

do seu curriculo escolar.

Na prética: promova um debate, um
piquenique, jogos e brincadeiras com
seus alunos. Traga conceitos previs-
tos no seu cronograma curricular, faca
atividades conceituais... Investigue! O
que as meninas e meninos acharam da
histdria e dos personagens? Quais os
momentos que mais os interessaram?
Trazendo para a realidade do seu terri-
torio, quais sdo os rios, lagoas ou praias
que conhecem? Assista com a turma os
videos complementares que estdo no

Nnosso site.



VIVA A A'GUA‘!A

Ler o livro “Lua, Colar, Coral, Mar” trans-
forma por dentro. Agora acreditamos
que todos que entraram em contato com
essa historia estdo mais que preparados
e cheios de vontade para arregagar as
mangas e agir pelos mares! Vocé, educa-
dora, que conhece bem a sua cidade, a sua
escola e seus alunos, certamente sabera
também quais acOes de transformacio
podem ser feitas e quais sdo mais necessa-
rias para seu territdrio. Ja vimos diversos
tipos de acOes serem realizadas em todo o
Brasil. Se quiser sugestdes para se inspirar,

entre em contato com a gente.

REFORCAMOS QUE SERIA
OTIMO VOCE FAZER 0 NOSSO
CURSO EAD LA NO NOSSO
SITE. EM APENAS 4 HORAS
VOCE VAI DOMINAR NOSSA
METODOLOGIA E CONCEITOS
MAIS IMPORTANTES E AINDA
RECEBERA UM CERTIFICADO
DE PARTICIPAGAO AO FINAL.

METODOLOGI/

A trimembracdo do individuo é um
conceito que vem da antroposofia -
ciéncia fundada pelo filésofo austriaco
Rudolf Steiner no inicio do século XX.
Mas a metodologia dos projetos da
Escola Douradinho estd em constante
aprimoramento.

O Abraca o Mar pode ser desen-
volvido em qualquer ano do Ensino
Fundamental, por educadoras de dife-

rentes componentes curriculares.

O projeto pode se expandir para as fami-
lias e comunidade escolar, em atividades
para serem realizadas em conjunto com
a escola, em casa ou outros tantos luga-
res da cidade.

Nosso objetivo ¢ despertar o olhar
dos leitores para as nossas dguas. E um
projeto que envolve curriculo, valores
e principios que buscam proporcionar

aprendizado cognitivo, social e emocio-

nal de forma integrada.




PROFESSORAS

Educadoras, vocés em primeiro

lugar! As professoras sdo as
guardids do Abraca o Mar, que
conduzem a leitura e as conversas
sobre o livro “Lua, Colar, Coral,
Mar” e também as acOes de

transformacdo com os alunos.

O Abraga o Mar € anual. A partir do dia
internacional da dgua, 22 de marco,
qualquer pessoa pode baixar o mate-
rial gratuito pelo site, realizar a nosso
curso EAD e levar o projeto até seus
alunos. Depois do dia 5 de novembro,
data em que aconteceu o desastre da
Samarco em Mariana (MG), em 2015,
nos fechamos para avaliacdo e divulga-

cdo de resultados.

Antes de comecar a brincar, que tal conhecer

as pecas deste nosso tabuleiro? Afinal, quem

¢ quem no Abraga o Mar?

DIRECAO E COORDENACAO

A direc8o ¢é responsavel por

zelar pelos materiais recebidos,

compartilhando-os com outras

escolas depois. E quem, junto as

educadoras, cuida da agenda e

do alcance do projeto e convida a

comunidade escolar para contribuir.

CRIANGAS

Os alunos e alunas s2o a alma do
projeto. Afinal, ¢ pelo futuro deles
que trabalhamos! Eles devem se
divertir e ter espaco seguro para
expressar seus sentimentos e

criatividade.

NOSSA EQUIPE

Nés estaremos de mios dadas com as

educadoras durante toda a jornada do

projeto. Estamos sempre disponiveis

para apoiar as secretarias, familiares,
educadoras e toda a comunidade
escolar na realizacdo do projeto.

E, claro, divulgamos os resultados!

SECRETARIAS MUNICIPAIS
E ESTADUAIS

Apoiar as escolas participantes no
transporte das criancas, com espaco
para realizacdo de atividades e
materiais de apoio, caso necessario.
Ajudar na divulgacdo do projeto para

a imprensa local.

COMUNIDADE ESCOLAR

Pais, vizinhos, amigos e

funcionarios da escola que se
voluntariam para ajudar no que
for possivel. Com a comunidade

escolar o projeto cresce e fica

muito mais divertido!



RESUMAO

O Abraca o Mar ¢ um programa cultural

de incentivo a leitura e educacdo ambien-
tal que deseja a preservacao e recuperacio
das dguas. Seus embaixadores sdo a tarta-
ruga Zica e o coral cérebro Jaci, persona-
gens do livro infantojuvenil “Lua, Colar,
Coral, Mar”, de Thiago Cascabulho, com
ilustracdes do Estidio Rebimboca. Por
meio desta leitura e da realizacdo de acdes
transformadoras, incentiva educadoras,
criancas, adolescentes e comunidades
escolares a sentirem, pensarem e agirem

em defesa das dguas.
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CULTURAL +
AMBIENTAL +
EDUCACIONAL

O Abraca o Mar acredita que é por meio

de produtos e atividades do campo da
cultura, somada a transversalidade da
educagdo ambiental, que serd possivel
formar cidadfos responséveis e enga-
jados na construcdo de uma sociedade
mais justa e em harmonia com o meio

ambiente.

PROJETO ABERTO
PARA 0 MUNDO

Qualquer educadora pode realizar o
Abraga o Mar com suas turmas. Basta
baixar nosso material pelo site, fazer a
leitura da obra “Lua, Colar, Coral, Mar”
e uma acdo transformadora com seus
alunos. Para receber o certificado de
participacdo por e-mail, basta fazer o
nosso curso EAD pelo site.

Todos os anos buscamos apoio para
que escolas de alguns municipios recebam

produtos e atividades presenciais, como:

1) Uma caixa com exemplares
do livro“Lua, Colar, Coral, Mar”
e Projeto Pedagagico.

2) Encontro com o autor Thiago
Cascabulho.

3) Oficina com educadoras.

PRESENCA
ONLINE

Durante o processo de sentir, pensar e agir,
que tal compartilhar suas atividades com a
gente? Se voce fez fotos, videos ou algum
outro registro, poste nas midias sociais e
marque as nossas paginas ou nos envie
pelo WhatsApp! A Escola Douradinho
reconhece a importancia do seu trabalho,
educadora, e temos certeza de que ele vai
inspirar outras pessoas pelo mundo.

A equipe do projeto Abraca o Mar estd
sempre a disposicdo para ajudar, trocar
ideias e solucionar duvidas. Basta entrar

em contato!

(O (11) 96285-5952

B4 contato@escoladouradinho.com
K3 /escoladouradinho
Jescola_douradinho

www.abracaomar.com.br

1


https://www.facebook.com/escoladouradinho
https://www.instagram.com/escola_douradinho/
https://www.abracaomar.com.br/
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